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Bu zdraviu

Cennik a popis sluzieb

ZDRAVSIA DOMACNOST*
Nazov sluzby Popis sluzby Cena

Navsteva vaSej domacnosti spojena s
ZDRAVSIA DOMACNOST poskytnutim informadcii o pouzivanych 49€
potravinach v dlzke trvania cca 90 - 120 minut

DOPLNKOVE SLUZBY

V pripade zaujmu vam mozem informacie z navstevy zaslat’ aj v pisomnej podobe -
vratane individudlnych odporacani (vzhl’'adom k vasim zdravotnym problémom, pripadne 29€
inym poziadavkam)

Pred navstevou vdm mozem vypracovat’ komplexnu analyzu vasho stravovania za 5 dni
z pohl'adu makro a mikro Zivin. Na zaklade analyzy vdm viem pocas navstevy podat’
odporucania na potraviny, ktoré by ste mali zaradit’ alebo naopak obmedzit’ v ramci vasho
stravovania. Analyzu aj s odpori¢aniami posielam v pisomnej podobe.

V ramci navstevy vasSej domdécnosti vam viem okrem informacii o potravinach podat
informacie aj ohladom pouZitia kozmetiky, drogérie a vol’'no predajnych lieciv, ktoré st
sucastou vasho kazdodenného Zzivota a ktoré médzu byt nahradené menej SkodlivejSimi
alternativami. Zmena drogérie a kozmetiky je vhodna hlavne v pripade koznych problémov!

49€

19€

* sluzbu pontikam vo vzdialenosti max. 25km od Nitry. V pripade, Ze byvate d’alej, sluzbu viem realizovat’
aj vo vaSom mieste bydliska, avSak v tom pripade si uctujem navyse za cestovné naklady.

Ing. Lenka Petrikova — Vyzivou ku zdraviu Poskytovatel sluzby nie je platcom DPH
Cennik je platny od: 01.09.2022



