Ochrana osobnych udajov

Tieto podmienky ochrany sukromia vysvetl'uju, akym spésobom spracivame pri poskytovani naSich sluzieb
osobné tdaje. Ak mate akékol'vek otazky tykajice sa ochrany Vasich osobnych tidajov, mézete nas kontaktovat’

pisomne na adresu miesta podnikania poskytovatela alebo e-mailom na info@vyzivoukuzdraviu.sk . Pri

spracuvani osobnych udajov sa riadime primarne vSeobecnym nariadenim EU o ochrane osobnych udajov
(“GDPR”), ktoré upravuje aj Vase prava ako dotknutej osoby, tymi ustanoveniami Zakona o ochrane osobnych
udajov, ktoré sa na nas vztahuju ako aj d’al$imi pravnymi predpismi vzt'ahujicimi sa na spractivanie osobnych

udajov a ochranu stikromia.

NasSe zasady a principy ochrany stikromia

Nasou prioritnou zésadou je ziskavat' a uchovavat osobné udaje iba v nevyhnutnom rozsahu a na nevyhnutnt
dobu. Nase sluzby navrhujeme aj so zdmerom, aby za kazdych okolnosti boli dodrzané zakladné zasady a

principy ochrany siikkromia a najmé ochrany osobnych udajov.

Preco spracivame osobné udaje?

Spractivanie osobnych udajov je z nasej strany nevyhnutné preto, aby sme mohli poskytovat’ sluzby a produkty,
¢o vyzaduje spracuvat osobné udaje klientov, dodavatel'ov, obchodnych partnerov, zamestnancov a dalSich
0s0b. Aby sme mohli plnit’ nasSe zakonné a zmluvné povinnosti a chranit’ opravnené zdujmy nas, nasich klientov

a inych osob.

Na aké tcely spraciivame osobné uidaje?

. Poskytovanie tovarov a sluzieb (Opravneny zaujem podla ¢l. 6 ods. 1 pism. f) GDPR)
. Poskytovanie poradenstva v oblasti vyzivy (Opravneny zaujem podla ¢l. 6 ods. 1 pism. f) GDPR)
. Zasielanie marketingovej komunikécie a spidtné kontaktovanie zékaznika, napr. newsletter (Sthlas

podla ¢l. 6 ods. 1 pism. a) GDPR)

. Referencie od klientov a ich nasledné zverejnenie na internetovej stranke poskytovatel’a

. Uttovné a danové udely (GGtovna agenda) (Plnenie pravnych povinnosti podla ¢l. 6 ods. 1 pism. c)
GDPR)

. Plnenie zmluvy s fyzickymi osobami — plnenie zmluvy (Plnenie zmluvy podla ¢l. 6 ods. 1 pism. b)

GDPR ak ide o fyzické osoby.)

. Prevadzkovanie profilov na socialnych sietach (Opravneny zaujem podl'a ¢l. 6 ods. 1 pism. f) GDPR)
. Archivne téely a sprava registratary (Cl. 89 GDPR a Zakon o archivoch a registrattrach)
. Statistické ugely (Cl. 89 GDPR)
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Komu poskytujeme Vase osobné udaje?

Vase osobné udaje spristupiiujeme len v nevyhnutnej miere a vzdy pri zachovani ml¢anlivosti prijemcu udajov.
V postaveni sprostredkovatela mozeme Vase osobné tidaje spristupiiovat inym osobam len v pripade, ak to
dovoluje zmluva sklientom, so sthlasom klienta alebo ak takd povinnost’ vyplyva zpravnych predpisov.

V zavislosti od ucelu spractivania a konkrétnych okolnosti patria medzi typickych prijemcov Vasich osobnych

udajov:

. poskytovatelia cloudovych alebo hostingovych sluzieb (napr. Websupport, Google);

. poskytovatelia Standardného softvérového vybavenia (napr. Microsoft) alebo technickej podpory nasej
spolo¢nosti;

. profesionalni poradcovia (napr. advokati, actovnici);

o moji zamestnanci a pracovnici

V pripade, ak na spractuvanie osobnych udajov vyuzivame sub-dodéavatelov, pred ich poverenim overujeme, ¢i
spliiaju poziadavky organiza¢ného atechnického charakteru z hl'adiska zabezpecenia bezpecnosti spracuvania

Vasich osobnych udajov podl'a GDPR.

Do ktorych krajin prenasame VaSe osobné udaje?

Standardne preferujeme cezhrani¢né prenosy osobnych tidajov iba v ramci Eurépskeho hospodarskeho priestoru
(EU, Island, Nérsko a Lichtenstajnsko), ak je to mozné. Aviak, niektori nasi sub-dodavatelia a vyssie uvedeni
prijemcovia osobnych udajov mézu byt usadeni alebo ich servre sa m6ézu nachddzat v Spojenych Statoch
americkych, ktoré — ako také — predstavuju tretiu krajinu, ktorad nezarucuje ochranu osobnych tudajov primerant
ochrane v EU. Avsak, spolo¢nosti, ktoré sa certifikovali v ramci tzv. EU-US Privacy Schield mechanizmu, su

podla rozhodnutia Komisie EU povaZzované za poskytujiice primerant ochranu osobnych udajov ako v EU.

Ako dlho uchovavame Vase osobné tidaje?

Osobné udaje uchovavam najviac dovtedy, kym je to potrebné na ucely, na ktoré sa osobné idaje spracuvaji. Vo
vSeobecnosti, doba uchovavania vyplyva z pravnych predpisov. Ak z pravnych predpisov nevyplyva, dobu
uchovavania Vasich osobnych udajov vzdy vo vztahu ku konkrétnym ucelom ur¢ujem prostrednictvom internej
politiky alebo registratirnym planom.
Ak mate zdujem dozvediet’ sa, ¢i o Vas aktudlne spracuvame Vase osobné udaje na konkrétne cely, obrat'te sa

na nas so ziadost'ou o potvrdenie, ¢i o Vas spracuvame osobné udaje.
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AKko o Vas ziskavame osobné udaje?

Vase osobné idaje najcastejsie ziskavame priamo od Vas. V takom pripade je ziskanie osobnych udajov
dobrovol'né a nepredstavuje zmluvnu alebo zakonnt povinnost’. Osobné tidaje mi mozete poskytnat’ réznymi

spdsobmi napr.:

. priamou komunikaciou so mnou ¢i s inymi zamestnancami, ktori pracujui pod znackou Vyzivou ku
zdraviu;

. registraciou na naSom zakaznickom portali;

. vyplnenim a odoslanim kontaktného formulédra s VaSimi pripomienkami, dotazmi alebo otdzkami,

. pridanim referencii na nasej web-stranke.

Akékol'vek nahodne ziskané osobné idaje v ziadnom pripade d’alej systematicky nespractivam na ziadny

vymedzeny ucel spracivania osobnych udajov.

Aké prava mate ako dotknuta osoba?

Ak o Vas spracuvame osobné udaje na zédklade Vasho suhlasu so spracuvanim osobnych tidajov, mate pravo
kedykol'vek svoj suhlas odvolat’. Mate pravo kedykol'vek Gi¢inne namietat’ proti spractivaniu osobnych udajov na
ucely priameho marketingu vratane profilovania. Jedna sa len o zasielanie marketingového newsletteru. Dané
pravo mozete realizovat’ bud’ ,,odhlasenim sa z odberu* v texte kazdého marketingovo zameraného emailu alebo
zaslanim nadmietky na kontaktné udaje uvedené vyssie.

Prdvo namietat’ mate aj voci spracuvaniu Vasich osobnych udajov na zéklade opravnenych zaujmov, ktoré

sledujeme. Ide o tieto ucely spractivania:

. Poskytovanie tovarov a sluzieb;

. Pridanie refenecie na na naSej web-starnke.,

. Zasielanie marketingovej komunikacie (newsletter);

. Preukazovanie, uplatiiovanie alebo obhajovanie pravnych narokov (pravna agenda);
. Prevadzkovanie profilov na socialnych sietach.

V pripade uplatnenia tohto prava Vam radi preukazeme sposob, ktorym sme vyhodnotili tieto opravnené zaujmy
ako prevazujtice nad pravami a slobodami dotknutych osob.

GDPR ustanovuje vSeobecné podmienky vykonu Vasich jednotlivych prav. Ich existencia vSak automaticky
neznamena, ze pri uplatiovani jednotlivych prav im bude z nasej strany vyhovené, nakolko v konkrétnom
pripade sa mozu uplatiiovat’ aj vynimky, resp. niektoré prava st naviazané na konkrétne podmienky, ktoré
nemusia byt v kazdom pripade splnené. Vasou ziadostou tykajucou sa konkrétneho prava sa budeme vzdy

zaoberat’ a skamat’ z hl'adiska pravnej upravy a uplatnitelnych vynimiek.
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Ako dotknuta osoba mate najmé:

. Pravo poziadat’ o pristup k osobnym udajom podla ¢lanku 15 GDPR, ktoré o Vas spraciivam. Toto
pravo zahfiia pravo na potvrdenie o tom, ¢i o Vas spracuvam osobné tdaje, pravo ziskat’ pristup k tymto
udajom a pravo ziskat’ kopiu osobnych tidajov, ktoré o Vas spractuvam, ak je to technicky uskuto¢nitel'né;

. Pravo na opravu a doplnenie osobnych udajov podla ¢lanku 16 GDPR, ak o Vas spraciivam nespravne

alebo netplne osobné idaje;

. Prévo na vymazanie Vasich osobnych udajov podla ¢lanku 17 GDPR;
. Prévo na obmedzenie spractivania osobnych udajov podla ¢lanku 18 GDPR;
. Pravo na prenosnost’ tdajov podl'a ¢lanku 20, ak sa spracivanie osobnych udajov zaklada na pravnom

zéklade suhlasu podl'a plnenia zmluvy.

Takisto mate pravo kedykol'vek podat’ staznost’ Uradu na ochranu osobnych tdajov Slovenskej republiky alebo
obratit’ sa so zalobou na prislusny sud. V kazdom pripade odporiicame akékol'vek spory, otazky alebo namietky

riesit’ primarne komunikéaciou s nami.

Zmena podmienok ochrany sikromia

Ochrana osobnych udajov nie je jednorazovou zalezitostou. Informacie, ktoré sme Vam povinni vzhl'adom na
spracivanie osobnych udajov poskytnit, sa mézu menit alebo prestat byt aktualne. Z tohto ddvodu si
vyhradzujeme moznost’ kedykol'vek tieto podmienky upravit’ a zmenit' v akomkol'vek rozsahu. V pripade, ze
zmenime tieto podmienky podstatnym sposobom, otejto zmene budeme informovat zakaznikov

preukazate'nym spdsobom.



